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Unser Zustimmungskenzept fiir den BDP

Wir beim BDP fordern auf unseren Veranstaltungen einen achtsamen Umgang miteinander.
Das gilt fiir uns grundsatzlich immer, besonders bei korperlichen Begegnungen und intimen
Situationen.

Schon eine ungefragte U.narmung kann unangenehm sein. Deshalb frag lieber nach, und lieber zu

viel als zu wenig.

_Zustifﬁmung einholen ist wertvoll, weil ihr damit sicher gehen konnt, dass sich alle Beteiligten in dem
 Moment, in dem ihr euch kiisst oder beriihrt, wohlfiihlen. e

Dabei kann Zustimmung auch anders als mit Worten ausgedriickt werden, wichtig ist aber, immer

respektvoll und benSIbEI Zu blelben und nicht emfach davon auszugehen dass das ,,schon ok‘:,s//em

dass d|e Person das auch tatsac hhch mochte

| Auch Schwelgen bedeutet nicht au’romatlsch Ja".
Nicht jeder Mensch traut sich, in dem Moment ,Nein" zu sagen. ;
Auf Personen, die Alkohol getrunken oder andete Drogen genommen haben, musst du besonders

i aufpassen Stell dir die Frage, ob dein Gegenuber liberhaupt zurechnungsfahig ist!

- Nutze es nicht. aus, wenn Menschen emotional verletzlich sind - und setze niemals jemanden unter
Druck Zum Bmsg&el indem du standig nach Sexfragst. | | M e
Eme schlafende 'M'efrson kann nicht zustimmen. | | \
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'Auch wenn du’ rp(t einem Menschen zusammen b*st iht befreundet seid oder einfach dfter |
mltelﬁander{kf j’f"{_c%helt gllt eme Absprache zwischen euch nicht fiir immer.und fiir alles.

Veranstalfungen zu mtlmen Sltuatlonen kommen kann und wollen sncher ge"' en, dass es dabei allen
igu" geht 7 o A | |

y o Ll e T R 3
i G ot A SPR I £ o e ke
# > ,r v ,.“ _‘.;.r‘ > K ,
'I A

Wi /WUnschen uns, dass a Me
,/JeschlechtSIdentltaten s

eln Plakat aus dem |
AK Gender*Queer fur den BDP
bdp. org/queer




